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Offre n° 7277  Publiée le 25/06/2018 

   

Intitulé du poste  AIDE A DOMICILE H/F 

Type de contrat  CDD 

Temps de travail hebdomadaire   28 à 35h hebdo 

Du Lundi au Vendredi de 08h à 18h 

Lieu de travail MERIGNAC 

 
 

Missions 

Le CCAS de la ville de Mérignac recherche des aides à domiciles H/F 
 

• Entretien du cadre de vie :  
Effectuer les tâches ménagères courantes (lit, ménage, lessives, rangement...) 
Gérer les stocks et assurer l'approvisionnement en produits d'entretien 
 

• Aide aux personnes dans la vie quotidienne :  
Aider à l'habillage et au déshabillage 
Veiller à la propreté du linge 
Apporter un soutien lors des repas 
Aider à la préparation des repas dans le respect du plan alimentaire 
 

• Aide au maintien de l'autonomie, de la vie sociale et relationnelle :  
Faciliter le maintien de la personne dans son environnement social 
Apporter l'aide dans les démarches médicales (Prise de rdv...) et administratives 
Accompagner la personne lors de promenades 
 
 

Compétences et qualités recherchées  

- Maitrise des techniques culinaires de base 

- Connaissance des règles d'hygiène 

- Diplomatie, disponibilité, sens des responsabilités, patience... 

 

 

Profil recherché 

Diplôme ou expérience auprès des personnes âgées  
Moyen de locomotion exigé (scooter ou voiture) pour assurer les déplacements (indemnités prévues) 

 

Rémunération 

N/C  

 
Merci de transmettre vos candidatures par mail à caroline-prat@orange.fr 

mailto:caroline-prat@orange.fr

